
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anatomische workshop voor kinesitherapeuten 
 

Heup en Schouder 
 

Met live demonstraties op menselijke preparaten 

Kennis van de anatomie is essentieel in de behandeling én revalidatie van musculoskeletale problemen. De 

laatste jaren heeft de behandeling van schouder- en heupproblemen een enorme vlucht vooruit genomen. 

Meer en meer ingrepen worden via arthroscopische weg uitgevoerd en ook in de prothese chirurgie zijn er 

nieuwe trends merkbaar. 

In deze interactieve cursus willen we de deelnemers meer vertrouwd maken met de topografische 

anatomie van heup en schouder. Via ‘state of the art’ lezingen en discussies, demonstraties en dissecties 

op menselijke preparaten, en chirurgische video’s worden courante pathologiëen en ingrepen 

gedemonstreerd (zoals arthroscopische procedures en arthroplasties van heup en schouder). Op die manier 

hopen we de link met de revalidatie na dergelijke procedures te verduidelijken.  

Datum:  Donderdag 10 oktober 2019 

Locatie: Institute for Orthopaedic Research and Training 

Vesalius Instituut, Blok Q, Minderbroedersstraat 12, 3000 Leuven 

Prijs:  300€ (incl. lunch en lesmateriaal) 

Inschrijving:  voor 15/08/2018 via email naar IORT@uzleuven.be 
Opgelet: Beperkt aantal plaatsen (max 40 pers.) 

  Accreditatie is aangevraagd 



Programma 

 

8.00u – 8.30u  Verwelkoming - en praktische planning 

   

8.30u – 10.00u  Lezingen Deel 1 (Dr. Ghijselings – Prof. Simon)    

   

- Topografische anatomie van de heup    

- Femoro-acetabulair impingement: pathologie - ingreep - revalidatie  

- Totale heupprothese: ingreep en  revalidatie 

- Demo implantaten    

 

10.00u – 12.00u Workshop op anatomische preparaten Deel 1 

 

- Demonstratie van topografische anatomie van de heup 

- Demonstratie chirurgische toegangswegen en chirurgische technieken 

- Demonstratie heup arthroscopie 

 

12.00u – 13.00u             Lunchbreak - met demo’s Virtual Reality Hip en Schoudermodellen 

 

13.00u – 14.30u Lezingen Deel 2 (Prof. Debeer - Dr. Verhaegen)   

     

- Rotator cuff problemen en frozen shoulder: pathologie - ingreep - revalidatie 

- Totale schouderprothese: indicatie - ingreep - revalidatie   

- Instabiliteit van de schouder: pathologie - ingrepen - revalidatie 

- Demo implantaten 

 

14.30u – 16.30u  Workshop op anatomische preparaten Deel 2 

 

- Demonstratie van topografische anatomie van de schouder 

- Demonstratie chirurgische toegangswegen en chirurgische technieken 

- Demonstratie schouder arthroscopie 

 

16.30u – 17.00u Closing Session 

- Questions & answers 

 

Opgelet! Inhoud van de voor- en de namiddagsessies (deel 1 en deel 2) kan omgewisseld worden, 

afhankelijk van de groepsindeling ter plaatse. 

 

 

 

 

 


